Sommer-Jugend-Tennis-Camp

Liebe Tenniseltern, liebe Tennisschiiler,

in den Sommerferien fithren wir ein Jugend-Tennis-Camp fiir alle Altersklassen durch.
Folgende Termine stehen zur Auswahl

2. —6. Juli 2012 (4 Trainingstage + 1 Tag Abschluturnier)
6. — 10. August 2012 (4 Trainingstage + 1 Tag Abschlufiturnier)

Eine Tenniswoche beinhaltet:
- tdglich 3 Stunden Tennistraining
- taglich 1 Stunde Ballspiele, Gymnastik und Konditionstraining
- Video-Analyse
- Tennis-Ratequiz mit Preisen
- Mittagessen
- AbschlufSturnier mit Preisen
- Nachtwanderung mit Grillen

Preis: 135 Euro (incl. allen Leistungen)

Beginn: jeweils erster Tag der Trainings-Camps, 10.15 Uhr im Clubhaus beim
TC Vallendar'83 (Infos 0261/ 69292 oder www.tennischule-letzelter.de)

Tagliche Trainingszeiten: 10.30 - 12.00 Uhr Tennistraining
12.00 - 13.30 Uhr Mittagspause

13.30 - 15.00 Uhr Tennistraining
15.00 - 16.00 Uhr Ballspiele und Gymnastik

Anmeldung

Hiermit melde ich meine/meinen Tochter/Sohn zum
Jugend-Tennis-Camp vom

[ 12. — 6. Juli 2012
[ 16. —10. August 2012

an.

Datum Unterschrift



